
CURRICULUM VITAE 
 
Io sottoscritta Emanuela Aru 

- Consapevole che l’Amministrazione effettuerà i controlli previsti dalle norme vigenti, sulla veridicità 
delle dichiarazioni rese dai candidati; 

- Redatto ai sensi e nelle forme di cui agli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000; 
 
 
Dichiaro sotto la mia personale responsabilità: 
 

DATI ANAGRAFICI 

Emanuela Aru 

 

 
 

ITER FORMATIVO 

11/07/2017  

Specializzazione in Pediatria presso l’Università degli Studi di Cagliari – Direttore Prof. Vassilios Fanos con 

votazione 50/50 e menzione di lode. Tesi di Specialità: Nuova associazione tra shunt porto-sistemico 

congenito, iperplasia nodulare rigenerativa e mutazione nel gene NOTCH1. 

 

05/07/2012  

Vincitrice del concorso per l’ingresso alla Scuola di Specializzazione in Pediatria della durata di 5 anni. 

Università degli studi di Cagliari - Direttore Prof. Renzo Galanello. 

 

22/02/2011  

Esame di stato di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo con votazione 260,5/270. 

Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi di Cagliari al n.9371. 

 

19/10/2010  

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Cagliari con votazione 110/110 con 

dichiarazione di lode e menzione speciale. Tesi: Porpora trombocitopenica idiopatica: storia naturale. 

 

30/06/2003  

Diploma di maturità classica con votazione 100/100 presso il Liceo classico “E.  Piga” di Villacidro (VS). 

 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

 

 

 

 

 

 

 

 Comprensione Parlato Scritto 

 Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  
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B1 
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B1 
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A2 
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autonomo 
B1 

Utente 

autonomo 
A2 Elementare 



ESPERIENZE PROFESSIONALI  

 

Dal 01/04/2020 ad oggi     Dirigente medico – Area Medica e delle Specialità Mediche – disciplina 

di Pediatria c/o U.O. Medicina d’urgenza pediatrica c/o A.O. Brotzu. 

Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato e a tempo pieno 

dal 01/01/2021. 

   

09/07/2018-31/03/2020     Dirigente medico – Area Medica e delle Specialità Mediche – disciplina 

di Pediatria c/o U.O. Pediatria e Neonatologia, Ospedale San Martino 

di Oristano. Contratto individuale di lavoro a tempo determinato e a 

tempo pieno. 

 

21/08/2017–08/07/2018     Dirigente medico – Area Medica e delle Specialità Mediche - disciplina 

di Pediatria c/o Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova, con 

sede prevalente Ospedale Carlo Poma di Asola (Nido, degenza 

Pediatria, consulente di Pronto Soccorso). Contratto individuale di 

lavoro a tempo determinato e a tempo pieno. 

 

04/08/2017- 15/08/2017     Libero professionista - Qualifica: Sostituto Pediatra - Disciplina: Pediatria 

- presso ASSL Sanluri - Pediatria di base nell'ambito Territoriale del 

comune di Sardara e Gonnosfanadiga  

 

05/07/2012-04/07/2017     Corso di Specializzazione in Pediatria, svolta a tempo pieno  

  (Università degli Studi di Cagliari), Direttore di scuola: Prof. Vassilios 

Fanos. 

 

01/04/2015-30/09/2015    Medico Ospite Ospedale Materno Infantile Burlo Garofolo  

(Prof. Alessandro Ventura, Trieste) 

  Servizi in cui ho svolto servizio: 

- Reparto di degenza pediatrica (2 mesi) 

- Servizio di Pronto Soccorso Pediatrico (3 mesi) 

- Ambulatorio di Gastroenterologia Pediatrica e sedazione 

profonda procedurale in pazienti pediatrici (1 mese). 

 

16/09/2013-16/12/2013    Medico volontario presso Hospital Divina Providência – Luanda, Angola 

 

31/12/2012- 01/01/2013 Guardia turistica - Qualifica: Medico di guardia - Disciplina: Medicina  

generale - presso Azienda Sanitaria Locale n.6 -  Sanluri. Note: totale ore 

420  

 

31/12/2011- 01/01/2013  Guardia medica - Qualifica: Medico di guardia - Disciplina: Medicina 

generale - presso Azienda Sanitaria Locale n.6 – Sanluri. Note: totale ore 

1015 

 

   23/02/2011-01/01/2012   Medico interno presso Ambulatorio di Ematologia Pediatrica – Ospedale 

Regionale per le Microcitemie – Prof. Renzo Galanello, Cagliari (Italia) 

 

28/08/2008-21/07/2009   Progetto Erasmus (Valencia, Spagna) 

    Frequenza lezioni 

    Tirocini professionalizzanti: 

- Tirocinio formativo, Pediatria, Hospital Peset Universitario, Gaspar 

Aguilar 90 (dal 01/06/2009 al 24/06/2009) 

- Tirocinio formativo, Traumatologia, Hospital Clínico Universitario, Avda 

Blasco Ibáñez 17 (dal 30/03/2009 al 30/042009) 



- Tirocinio formativo, Ematologia, Hospital Clínico Universitario, Avda 

Blasco Ibáñez 17 (dal 07/01/2009 al 20/02/2009) 

- Tirocinio formativo, Neurochirurgia, Hospital Clínico Universitario, Avda 

Blasco Ibáñez 17 (dal 17/11/2009 al 19/12/2009) 

 

 

CERTIFICAZIONI 
PBLSD retraining (21/05/2020) 

Emergenze respiratorie in sala parto (12/10/2018)  

PBLSD retraining (10/05/2018)  

Rianimazione neonatale per esecutori (17/01/2018)  

Tossicologia (28/04/2016) 

Rianimazione neonatale (8-9/02/2016) 

TRIAGE (15/01/2016) 

PALS (27-28/10/2015) 

PBLSD (21/01/2014) 

 

 

CORSI, CONVEGNI, CONGRESSI 

- Dal 28/04/2008 al 01/07/2008: Lingua Spagnola livello principianti assoluti - Ente organizzatore: Centro 

Linguistico di Ateneo (indirizzo: via Giovanni Porcell n.2, 09124 Cagliari) corso con esame finale o ecm - 

Note: corso di 50 ore con esame finale  

 

- Dal 01/10/2008 al 28/02/2009: Curso de Espanol para extranjeros nivel A2 - Ente organizzatore: Centre 

d'Idiomes de la Universitat de Valencia (indirizzo: Carrer del Serpis, 25, 46022 València, Valencia, Spagna) 

corso con esame finale o ecm - Note: corso di 60 ore con esame finale  

 

- Dal 20/03/2010 al 20/03/2010: Il bambino nato SGA: dalla genetica alla terapia con GH - Ente organizzatore: 

Servizio Sanitario Regionale, Ospedale Microcitemico, Servizio di Endocrinologia Pediatrica (indirizzo: via 

Edward Jenner, 09121 Cagliari) corso come auditore fino ad un mese - Note: ESENTE ECM 

 

-  Dal 16/04/2010 al 17/04/2010: Il percorso diagnostico-terapeutico del paziente affetto da talassemia - Ente 

organizzatore: Ospedale Microcitemico (indirizzo: via Edward Jenner, 09121 Cagliari) corso come auditore 

fino ad un mese  

 
- Dal 28/10/2010 al 29/10/2010: 6th International Workshop on Neonatology, Personalized Neonatal Medicine 

- Ente organizzatore: Società Italiana Neonatologia (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso 

come auditore fino ad un mese - Note: 19.5 ore  

 
- Dal 30/10/2010 al 30/10/2010: Focus IVU - Infezioni delle vie urinarie nel neonato e nel bambino - Ente 

organizzatore: Società Italiana Neonatologia (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso come 

auditore fino ad un mese  

 
- Dal 11/12/2010 al 11/12/2010: Progressi nella cura della talassemia: cos'è cambiato oggi rispetto al passato 

- Ente organizzatore: Ospedale Microcitemico (indirizzo: via Edward Jenner, 09121 Cagliari) corso come 

auditore fino ad un mese  

 
- Dal 13/09/2010 al 31/01/2011: Corso d'Inglese Avvicinamento al livello B1 - Ente organizzatore: Centro 

Linguistico di Ateneo, Università degli Studi di Cagliari (indirizzo: via Giovanni Porcell n.2, 09124 Cagliari) 

corso con esame finale o ecm - Note: corso di 100 ore con esame finale  

 
- Dal 04/03/2011 al 05/03/2011: La pediatria al Microcitemico - Ente organizzatore: Società Italiana di Pediatria 

(indirizzo: via Gioberti n.60, 00185 Roma) corso come auditore fino ad un mese  

 



- Dal 15/03/2011 al 15/03/2011: Lo screening neonatale allargato in Sardegna. La diagnosi precoce delle 

malattie metaboliche ereditarie - Ente organizzatore: Ospedale Microcitemico, Centro Regionale 

Microcitemie (indirizzo: via Edward Jenner, 09121 Cagliari) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 06/05/2011 al 07/05/2011: Congresso regionale SIP - Ente organizzatore: Società Italiana di Pediatria 

(indirizzo: via Gioberti n.60, 00185 Roma) corso come auditore fino ad un mese Dal 20/04/2012 al 21/04/2012 

al corso: Congresso regionale SIP - Ente organizzatore: Società Italiana di Pediatria (indirizzo: via Gioberti 

n.60, 00185 Roma) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 01/12/2011 al 01/12/2011: Attualità in celiachia - Ente organizzatore: ASSL Olbia (indirizzo: via Bazzoni-

Sicarna 2-2A, 07026 Olbia) corso come auditore fino ad un mese Dal 31/03/2012 al 31/03/2012 al corso: La 

talassemia a confronto: 1990 e 2012 - Ente organizzatore: Ospedale Microcitemico (indirizzo: via Edward 

Jenner, 09121 Cagliari) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 17/11/2012 al 17/11/2012: Stati Generali della Pediatria in Italia: Nutrizione e salute dal bambino 

all'adulto - Ente organizzatore: Società Italiana di Pediatria (indirizzo: via Gioberti n.60, 00185 Roma) corso 

come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 26/11/2012 al 26/11/2012: Il dolore nel bambino - Ente organizzatore: Società Italiana di Medicina 

d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso come auditore 

fino ad un mese  

 
- Dal 29/11/2012 al 29/11/2012: Confronti giovani nell'ambito del XXV Congresso Nazionale Confronti in 

Pediatria - Ente organizzatore: Università degli Studi di Trieste (indirizzo: Piazzale Europa n.1, 34127 Trieste) 

corso come auditore fino ad un mese - Note: ESENTE ECM  

 
- Dal 30/11/2012 al 01/12/2012: XXV Congresso Nazionale Confronti in Pediatria: Protocolli d'argento: ovvero 

cosa deve sapere il pediatra... - Ente organizzatore: Università degli Studi di Trieste (indirizzo: Piazzale 

Europa n.1, 34127 Trieste) corso come auditore fino ad un mese 

 
-  Dal 19/12/2012 al 19/12/2012: Nutrizione enterale in ospedale e a domicilio - Ente organizzatore: Azienda 

Ospedaliera Brotzu (indirizzo: Piazzale Alessandro Ricchi n.1, 09134 Cagliari) corso come auditore fino ad 

un mese  

 
- Dal 25/05/2013 al 25/05/2013: III Convegno pediatrico del Medio Campidano: focus su urgenze in 

perinatologia, neonatologia e pediatria - Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Locale di Sanluri (indirizzo: 

via Bologna n.13, 09025 Sanluri) corso come auditore fino ad un mese - Note: 9.5 ore, esente ECM  

 
- Dal 05/06/2013 al 06/06/2013: Lettura ECG pediatrico - Ente organizzatore: Osservatorio Nazionale 

Specializzandi Pediatria (indirizzo: via Giustiniani n.2, 35128 Padova) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 05/06/2013 al 08/06/2013: ONSP DAY 2013 Un'isola di...formazione - Ente organizzatore: Osservatorio 

Nazionale Specializzandi Pediatria (indirizzo: via Giustiniani n.2, 35128 Padova) corso come auditore fino 

ad un mese  

 
- Dal 21/01/2014 al 21/01/2014: PBLS-D Pediatric Basic Life Support- Defibrillation per esecutori - Ente 

organizzatore: Società Italiana di Medicina d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica (indirizzo: via Libero Temolo 

n.4, 20126 Milano) corso con esame finale o ecm - Note: corso con esame finale  

 
- Dal 25/01/2014 al 25/01/2014: Affezioni respiratorie in pediatria. Corso teorico pratico di ORL e pneumologia 

pediatrica - Ente organizzatore: ASL Cagliari (indirizzo: via Piero della Francesca n.1, 09047 Su Planu CA) 

corso come auditore fino ad un mese  

 



- Dal 12/04/2014 al 12/04/2014: Corso itinerante Uropatie malformative - Ente organizzatore: Azienda 

Ospedaliera Brotzu (indirizzo: piazzale Alessandro Ricchi n.1, 09134 Cagliari) corso come auditore fino ad 

un mese  

 
- Dal 10/05/2014 al 10/05/2014: Corso Talassemia: presente e futuro - Ente organizzatore: ASL Cagliari 

(indirizzo: via Piero della Francesca n.1, 09047 Su Planu CA) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 20/05/2014 al 20/05/2014: Corso di farmaco vigilanza e buon uso del farmaco - Ente organizzatore: 

A.O.U. Cagliari (indirizzo: via Ospedale n.54, 09124 Cagliari) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 04/10/2014 al 04/10/2014: Congresso regionale SIP "Dalla teoria alla pratica" - Ente organizzatore: 

Società Italiana di Pediatria (indirizzo: via Gioberti n.60, 00185 Roma) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 21/10/2014 al 25/10/2014: 10th International workshop on neonatology - Ente organizzatore: Società 

Italiana Neonatologia (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 28/11/2014 al 28/11/2014: Malattie infiammatorie croniche intestinali in età pediatrica - Ente 

organizzatore: ASL Cagliari (indirizzo: via Piero della Francesca n.1, 09047 Su Planu CA) corso come 

auditore fino ad un mese  

 
- Dal 07/02/2015 al 07/02/2015: Corso di aggiornamento in pediatria ... focus on... - Ente organizzatore: 

Università degli Studi di Cagliari (indirizzo: via Università n.40, 09124 Cagliari) corso come auditore fino ad 

un mese - Note: 8 ore, esente ECM  

 
- Dal 27/10/2015 al 28/10/2015: PALS AHA - Pediatric Advance Life Support - Ente organizzatore: Società 

Italiana di Medicina d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) 

corso con esame finale o ecm - Note: corso con esame finale  

 
- Dal 04/12/2015 al 05/12/2015: XXVIII Congresso nazionale Confronti in Pediatria. Intendiamoci sulle parole. 

Pediatria dalla A alla Z. - Ente organizzatore: Università degli Studi di Trieste (indirizzo: Piazzale Europa n.1, 

34127 Trieste) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 15/01/2016 al 15/01/2016: Triage esecutore - Ente organizzatore: Società Italiana di Medicina 

d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso con esame finale 

o ecm - Note: corso con esame finale  

 
- Dal 08/02/2016 al 09/02/2016: Corso Teorico-Pratico di Rianimazione Neonatale con Simulazione ad Alta 

Fedeltà - Ente organizzatore: Osservatorio nazionale specializzandi pediatria (indirizzo: via Giustiniani n.2, 

35128 Padova) corso come auditore fino ad un mese 

 
- Dal 11/03/2016 al 12/03/2016: Congresso nazionale Ferro e non solo. Emoglobinopatie e patologie ferro 

correlate - Ente organizzatore: Ospedale Microcitemico, Centro Regionale Microcitemie, AO Brotzu 

(indirizzo: piazzale Alessandro Ricchi n.1, 09134 Cagliari) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 28/04/2016 al 28/04/2016: Tossicologia clinica in Pediatria - Ente organizzatore: Società Italiana di 

Medicina d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso con 

esame finale  - Note: corso con esame finale  

 
- Dal 30/06/2016 al 30/06/2016: Workshop avanzato di nutrizione neonatale e pediatrica - Ente organizzatore: 

Società Italiana Neonatologia (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso come auditore fino ad 

un mese  

 
- Dal 05/10/2016 al 08/10/2016: ONSP DAY 2016 - Ente organizzatore: Osservatorio nazionale specializzandi 

pediatria (indirizzo: via Giustiniani n.2, 35128 Padova) corso come auditore fino ad un mese  

 



- Dal 06/10/2016 al 06/10/2016: Disturbi parossistici non epilettici in età pediatrica - Ente organizzatore: 

Osservatorio nazionale specializzandi pediatria (indirizzo: via Giustiniani n.2, 35128 Padova) corso come 

auditore fino ad un mese  

 
- Dal 19/10/2016 al 22/10/2016 : 12th International Workshop on Neonatology - Ente organizzatore: Società 

Italiana Neonatologia (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 15/03/2017 al 17/03/2017: 18° Corso avanzato di Nefrologia neonatale e pediatrica. Diagnostica clinica, 

di laboratorio, strumentale e terapia delle nefrouropatie in età neonatale e pediatrica - Ente organizzatore: 

Società Italiana Pediatria Ospedaliera (indirizzo: presidente@pediatriaospedaliera.org) corso come auditore 

fino ad un mese  

 
- Dal 29/04/2017 al 29/04/2017: Convegno regionale SIMEUP Sardegna. Argomenti di Urgenza - Emergenza 

pediatrica - Ente organizzatore: Società Italiana di Medicina d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica (indirizzo: 

via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 05/05/2017 al 06/05/2017: 19° Congresso Nazionale della SIAIP - Ente organizzatore: Società Italiana 

di Allergologia e Immunologia Pediatrica (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso come 

auditore fino ad un mese  

 
- Dal 04/05/2017 al 04/05/2017: Corso precongressuale SIAIP - Ente organizzatore: Società Italiana di 

Allergologia e Immunologia Pediatrica (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso come auditore 

fino ad un mese  

 
- Dal 11/05/2017 al 11/05/2017: Malattia celiaca: il percorso clinico nel bambino e nell'adulto - Ente 

organizzatore: Azienda Ospedaliera Brotzu (indirizzo: piazzale Alessandro Ricchi n.1, 09134 Cagliari) corso 

come auditore fino ad un mese  

 
- Dal 17/06/2017 al 21/06/2017: EAACI Congress 2017 - Ente organizzatore: European Academy of Allergy 

and Clinical Immunology (indirizzo: Hagenholzstrasse n.111, 8050 Zurich) corso come auditore fino ad un 

mese  

 
- Dal 04/11/2017 al 04/11/2017: Convegno Linee di indirizzo di Ristorazione 0-3 anni - Ente organizzatore: 

ATS della Val Padana (indirizzo: via dei Toscani n.1, 46100 Mantova) corso con esame finale o ecm - Note: 

ECM 2.8  

 
- Dal 14/11/2017 al 21/11/2017: Corso residenziale teorico pratico di Ecografia Pediatrica per Dirigenti Medici 

- Ente organizzatore: Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova (indirizzo: strada Lago Paiolo n.10, 

46100 Mantova) corso con esame finale o ecm - Note: 4 ore, ECM 4  

 
- Dal 28/11/2017 al 28/11/2017: Dal feto al neonato con diagnosi di patologia incompatibile con la vita: 

diagnosi, terapia, accompagnamento della famiglia e del neonato - Ente organizzatore: Azienda Socio 

Sanitaria Territoriale di Mantova (indirizzo: strada Lago Paiolo n.10, 46100 Mantova) corso con esame finale 

o ecm - Note: 4 ore, ECM 4  

 
- Dal 30/11/2017 al 30/11/2017: Corso residenziale teorico-pratico di sedazione Pediatrica - Ente 

organizzatore: Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova (indirizzo: strada Lago Paiolo n.10, 46100 

Mantova) corso con esame finale o ecm - Note: 4 ore, ECM 4  

 
- Dal 17/01/2018 al 17/01/2018: Rianimazione neonatale per esecutori - Ente organizzatore: Azienda Socio 

Sanitaria Territoriale di Mantova (indirizzo: strada Lago Paiolo n.10, 46100 Mantova) corso con esame finale 

o ecm - Note: 9 ore, ECM 11,7  

 
- Dal 26/03/2018 al 03/10/2018: corso FAD Rino Forum - Ente organizzatore: FENIX SRL (indirizzo: via Ugo 

Foscolo n.25, 27100 Pavia) corso con esame finale o ecm - Note: 20 ore, ECM 20  



 
- Dal 07/04/2018 al 11/04/2018 al corso: Corso FAD: D.LGS.81/2008 Formazione generale - Ente 

organizzatore: Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova (indirizzo: strada Lago Paiolo n.10, 46100 

Mantova) corso come auditore fino ad un mese - Note: corso di 4 ore  

 
- Dal 06/05/2018 al 15/06/2018: Corso FAD: D.LGS.81/2008 - Formazione specifica alto rischio - Ente 

organizzatore: Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova (indirizzo: strada Lago Paiolo n.10, 46100 

Mantova) corso come auditore superiore ad un mese e fino a tre mesi - Note: corso 12 ore  

 
- Dal 10/05/2018 al 10/05/2018: PBLSD retraining - Ente organizzatore: Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

di Mantova (indirizzo: strada Lago Paiolo n.10, 46100 Mantova) corso con esame finale o ecm - Note: 4 ore, 

ECM 12.8  

 
- Dal 12/10/2018 al 12/10/2018: Emergenze respiratorie in sala parto - Ente organizzatore: Società Italiana di 

Pediatria (indirizzo: via Gioberti n.60, 00185 Roma) corso con esame finale o ecm - Note: ECM 5.2  

 
- Dal 01/12/2018 al 30/11/2019 al corso: Corso FAD: Conoscere e trattare il dolore in età pediatrica - Ente 

organizzatore: Ospedale Pediatrico Bambino Gesù (indirizzo: piazza di Sant'Onofrio n.4, 00165 Roma) corso 

con esame finale o ecm - Note: ECM 16  

 
- Dal 19/12/2018 al 09/04/2019: UpToDate (Internet point-of-care activity) - Ente organizzatore: Wolters 

Kluwer (indirizzo: Zuidpoolsingel 2, Alphen aan den Rijn, The Netherlands) corso con esame finale o ecm - 

Note: Crediti AMA PRA 21 corrispondenti a 10.5 ECM  

 
- Dal 15/12/2018 al 13/01/2020 al corso: UpToDate (Internet point-of-care activity) - Ente organizzatore: 

Wolters Kluwer (indirizzo: Zuidpoolsingel 2, Alphen aan den Rijn, The Netherlands) corso con esame finale 

o ecm - Note: Crediti AMA PRA 32.5 corrispondenti a 16,25 crediti ECM 

 
- Dal 28/01/2019 al 29/01/2019 al corso: Gestione delle Emergenze Ostetriche in Regione Sardegna - Ente 

organizzatore: ATS Sardegna ASSL Oristano (indirizzo: via Carducci n.35, 09170 Oristano) corso con esame 

finale o ecm - Note: 18 ore, ECM 25  

 
- Dal 01/03/2019 al 31/12/2019: Corso FAD: Tecnologie 3D in medicina: presente e futuro - Ente 

organizzatore: Ospedale Pediatrico Bambino Gesù (indirizzo: piazza sant'Onofrio n.4, 00165 Roma) corso 

con esame finale o ecm - Note: ECM 5  

 
- Dal 06/09/2019 al 04/12/2019: Corso FAD Protezione e promozione della salute nei primi 1000 giorni di vita 

- Ente organizzatore: Ospedale Pediatrico Bambino Gesù (indirizzo: piazza di sant'Onofrio n.4, 00165 Roma) 

corso con esame finale o ecm - Note: ECM 9  

 
- Dal 16/09/2019 al 04/12/2019: Update sulla gestione delle patologie respiratorie - Ente organizzatore: 

Euromediform S.r.l. (indirizzo: via A. Cesalpino n.5/b, 50134 Firenze) corso con esame finale o ecm - Note: 

ECM 24  

 
- 30-31/01/2020 e 1-7-8/02/2020: Corso di formazione: Allattamento al seno. Corso pratico di counselling – 

Ente organizzatore: ATS Sardegna (Osp. SS Trinità Cagliari) corso con esame finale o ecm – Note: ECM 50   

 
- 16/03/2020: Corso FAD: “Nuovo Coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”. – Ente organizzatore: 

FNOMCeO corso con esame finale o ecm – Note: ECM 7.8 

 
- Dal 04/03/2020 al 03/03/2021: Corso FAD: “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, 

clinici e di trattamento” – Ente organizzatore: Axenso srl corso con esame finale o ecm – Note: durata in ore 

10, ECM 15; 

 



- Dal 28.02.2020 al 28/04/2020: Corso FAD: “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS COV-2 

preparazione e contrasto” – Ente organizzatore: Istituto Superiore di Sanità con esame finale o ecm – Note: 

durata in ore 16, ECM 20.8; 

 
- Dal 21/05/2020 al 21/05/2020: PBLSD retraining - Ente organizzatore: Società Italiana di Medicina 

d'Emergenza ed Urgenza Pediatrica (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso con esame finale 

o ecm - Note: corso con esame finale  

 
- Dal 06/07/2020 al 06/10/2020: Corso FAD n. 299198: “Come prevenire il rischio infettivo in emergenza 

urgenza neonatale epediatrica” – Ente organizzatore: Commissione Nazionale Formazione Continua, 

Associazione Culturale Help, via Ciccarello 79, 89132 Reggio Calabria (RC), corso con esame finale o ecm 

– Note: ECM 20.2; 

 
- Dal 21/11/2020 al 21/11/2020: Mondo pediatrico: confronto Ospedale e Territorio – Ente organizzatore: 

FIMP, SIMEUP, SIP (indirizzo: via Libero Temolo n.4, 20126 Milano) corso con esame finale o ecm – Note: 

durata in ore 6, ECM 6; 

 
- Dal 03/03/2021 al 03/03/2021: La ventilazione non invasiva nell’insufficienza respiratoria acuta 

 
- Dal 14/12/2020 al 14/12/2021: Corso FAD NEP: News in Pediatria – Ente organizzatore: Commissione 

Nazionale per la Formazione continua, corso con esame finale o ecm –Note: durata in ore 25, ECM 25; 

 
- Dal 03/04/2020 al 03/04/2021: Corso FAD: Aggiornamenti in tema di infezioni da coronavirus SARS Cov2 – 

Commissione Nazionale per la Formazione continua, corso con esame finale o ecm – Note: ECM 18; 

 
- Dal 15/04/2020 al 14/04/2021: Corso FAD: PBLS-D: corso sulla rianimazione cardiopolmonare pediatrica di 

base, la defribrillazione precoce e le manovre di disostruzione da corpo estraneo - Commissione Nazionale 

per la Formazione continua, corso con esame finale o ecm – Note: ECM 6; 

 

 
 

 

LAVORI SCIENTIFICI E PUBBLICAZIONI  

 

- Articolo: Sedation and analgesia in children with cerebral palsy: a narrative review. Rivista: World Journal of 

Pediatrics pubblicata nel 16/05/2019  

 

- Abstract: Uno strano caso di bronchiolite Rivista: 74° CONGRESSO ITALIANO DI PEDIATRIA pubblicata 

nel 12/06/2018 - Note: primo autore 

 
- Abstract: Una diagnosi a sorpresa Rivista: 74° CONGRESSO ITALIANO DI PEDIATRIA pubblicata nel 

12/06/2018 - Note: primo autore 

 
-  Abstract/Comunicazione orale: DRESS Syndrome allopurinolo indotta in età pediatrica: case report. Rivista: 

19° Congresso Nazionale della SIAIP pubblicata nel 05/05/2017 - Note: Vincitore premio SIAIP per la migliore 

comunicazione orale 

 
-  Abstract: Tubulointerstitial Nephritis and Uveitis: a case report of a rare Syndrome Rivista: Journal of 

Pediatric and Neonatal Individualized Medicine pubblicata nel 18/10/2016 - Note: primo autore 

 
-  Abstract: Shock in neonates: don't forget the heart! Rivista: Journal of Pediatric and Neonatal Individualized 

Medicine pubblicata nel 18/10/2016  

 



- Abstract: Complete atrioventricular septal defect (CAVSD) and Down's Syndrome (DS): when cardiac 

surgery is not corrective, but palliative Rivista: Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine 

pubblicata nel 18/10/2016  

  
- Abstract: Hypoglossal nerve palsy as a complication of methicillin-resistant staphylococcus aureus (MRSA) 

parapharyngeal abscess in a newborn Rivista: EuroMediterranean Biomedical Journal pubblicata nel 

05/10/2016 - Note: primo autore  

 
- Abstract: Respiratory distress unresponsive to supplementary oxygen Rivista: EuroMediterranean 

Biomedical Journal pubblicata nel 05/10/2016  

 
- Abstract: Heart murmur in newborn: a case of tetralogy of fallot Rivista: EuroMediterranean Biomedical 

Journal pubblicata nel 05/10/2016  

 
- Abstract: Luanda: ricchezza e povertà. La crescita economica non ferma la malnutrizione Rivista: Congresso 

CONFRONTI IN PEDIATRIA Trieste, 4-5 dicembre 2015 pubblicata nel 04/12/2015 - Note: Vincitore del 

premio per le migliori comunicazioni orali dei poster specializzandi 

 
- Articolo: Approccio pratico del bambino con paralisi periferica del nervo faciale Rivista: Medico e Bambino 

pubblicata nel 01/10/2015  

 
- Abstract: Caratteristiche cliniche dei bambini malnutriti ricoverati presso un ospedale periferico di Luanda 

Rivista: CONGRESSO REGIONALE SIP Fordongianus (OR) pubblicata nel 04/10/2014 

 
- Abstract: Un'anemia emolitica neonatale Rivista: CONGRESSO REGIONALE SOCIETA' ITALIANA DI 

PEDIATRIA pubblicata nel 20/04/2012 - Note: primo autore  

 
- Abstract: Storia naturale della PTI Rivista: CONGRESSO REGIONALE SOCIETA' ITALIANA DI PEDIATRIA 

pubblicata nel 06/05/2011 - Note: Vincitore premio per i migliori poster: 3° classificato.  

 
 

 

 Cagliari, 03/08/2021                                                                                          Emanuela Aru  
 

 

 

 

 

 

 


